
par   Fernand Douarin, 

      Président d’Amico IdFN 

      1er Vice-président National 

Route de ROME ou « Route du RHUM » 

La première ayant déjà été faite en avril 2013, notre groupement  vous propose la seconde, à la 
TOUSSAINT 2014,  en allant à St MALO pour être sur la ligne de départ.  

Course à la voile  emblématique entre St Malo et Pointe à Pitre, où se sont mesuré les plus grands 

navigateurs depuis 1978. Edition à laquelle participait une certaine Florence Arthaud,  alors âgée de 21 ans,  et dont 

le vainqueur fût  Mike Birch, au « finish », dans un final d’anthologie face à Malinowski.  Les suivants furent : Marc 

Pajot (1982) Philippe Poupon (1986) Florence Arthaud (1990) Laurent Bourgnon (1994 et 1998) Michel Desjoyeaux 

(2002) Lionel Lemonchois (2006, détenteur du record avec 7j et 17h)  puis Franck Cammas, (2010). Sans oublier les  

Peyron, Tabarly,  Kersauzon… Cette année, le plus jeune skipper de cette Transat en solitaire : Paul Hignard, 

malouin de 19 ans, devrait être au départ, s‘il arrive à boucler son budget. 

A cette occasion, AMICO IdFN vous propose de (re)découvrir un des plus beaux sites du littoral européen : 

la Côte d’Emeraude, St Malo et l’estuaire de la Rance qui va jusqu’à Dinan, ville médiévale.   

Notre escapade est prévue sur 3 j (3 nuits d’hôtel). Du vendredi 31octobre midi au Lundi 3 novembre midi.  

Le point d’orgue sera évidemment la Journée du dimanche 2 Novembre, jour du départ de cette course. 

Elle s’étalera de 9h du matin (embarquement à St Malo) jusqu’au retour prévu vers 18h. A bord de notre bateau, 

nous évoluerons dans la baie pour voir les concurrents se placer sur la ligne de départ, prévu  à 14h.  Puis, nous 

nous positionnerons vers le Cap Fréhel permettant de voir monocoques et multicoques, sous voiles, arriver vers 

nous, et continuer vers l’Ouest.   Bourriches d’huitres et muscadet  offerts par Amico IdFN feront office de déjeuner 

à bord. Les places sont rares, et notre quota de 40  nous permet de vous en proposer dix. 

L’autre moment incontournable sera le Samedi midi et après-midi. Notre déjeuner est prévu à Dinard, dans un 

ancien prieuré, non public, réservé pour l’occasion. La  salle à manger de 60 couverts est dans un cadre et avec une 

vue sur St Malo, Dinard et l’estuaire de la Rance, à couper le souffle. 

Ce déjeuner sera le grand rassemblement des Amico IdFN et Centre Ouest. 

L’après-midi, nous prendrons l’air lors de l’excursion bateau sur la Rance. 

Ce programme avec les 3 nuits d’hôtel se chiffre autour de 550 € /pers, hors contribution de votre 

groupement, ou autre, et en incluant des compléments à affiner entre St Suliac, parmi le plus beaux villages de 

France, la visite  de St Malo Intra-Muros, le Musée des Terre Neuvas, l’Aquarium, le bateau de l’Ile de Sein du 19 

juin 1940, les épices Roellinger, le beurre Bordier..etc…  

gerard.zaysser@wanadoo.fr et jjgrard@freesurf.fr  les organisateurs, que je remercie attendent vos inscriptions. 

Deux idées : 

1°) AMICO ne pourrait-elle pas offrir 2 (ou 4) places 

à des adhérents ciblés ? 

2°) COLAS ne pourrait-elle pas avoir un stand 

tourné vers l’embauche dans le village de course, 

ouvert dès le 15 octobre, sachant que cette 

manifestation accueille 2 millions de personnes à St 

Malo.. ? 

AMICO lement vôtre 
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